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GIUGNO
Martedì 15 17,30 YOGA
Giovedì 17 17,30 SHIATSU
Sabato 19 17,30 DANZA DEL VENTRE
Martedì 22 17,30 CORPO FLUIDO

Giovedì 24 16,30 AROMI E ASTRI
INCONTRO CON L’ESPERTO

17,30 FELDENKRAIS
Sabato 26 17,30 TAI CHI
Martedì 29 16,00 FIORI DI BACH

17,30 GIOCHI DI ENERGIA
LUGLIO
Giovedì 1 17,30 RIFLESSOLOGIA
Sabato 3 17,30 FELDENKRAIS
Martedì 6 17,30 BIOGINNASTICA
Giovedì 8 17,30 ESERCIZI DI FELICITÀ

21,15 ASTROLOGIA E AMORE
Conf. Rosanna Bianchini

Sabato 10 17,30 YOGA
Martedì 13 17,30 PILATES
Giovedì 15 17,30 SHIATSU
Sabato 17 17,30 TAI CHI
Martedì 20 16.15 E. F. T. Auto-aiuto emozionale

17,30 ARCOBALENO
Giovedì 22 17,30 DANZE ORIENTALI
Sabato 24 17,30 YOGA
Martedì 27 17,30 QI GONG
Giovedì 29 17,30 PILATES
Sabato 31 17,30 DANZE ORIENTALI

AGOSTO
Martedì 3 17,30 YOGA
Giovedì 5 17,30 GINNASTICA POSTURALE
Sabato 7 16,30 IL SEGRETO DEI COLORI

17,30 FELDENKRAIS
Martedì 10 17,30 TAI CHI

Mercoledì 11 21,15 COSTELLAZIONI FAMILIARI
Conf. Lara Gardini

Giovedì 12 17,30 RIFLESSOLOGIA
Sabato 14 17,30 DANZE ORIENTALI
Martedì 17 17,30 CORPO FLUIDO
Giovedì 19 17,30 QI GONG
Sabato 21 17,30 RISVEGLIO DEI SENSI
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