
Bellariva
Rimini

Bagni 96-97-98 
Acquamarina

GIUGNO
Martedì 14 17,30 pilates
Giovedì 16 16,00 FIORI DI BACH
  17,30 YOGA
Sabato 18 9,30 SHIATSU
Martedì 21 17,30 DANZE ORIENTALI
Giovedì 23 17,30 AROMI E ASTRI

AROMI E ASTRI individuali

Sabato 25 9,30 tai chi
Martedì 28 17,30 SHIATSU
Giovedì 30 17,30 IN LINEA RESPIRANDO
LUGLIO
Sabato 3 9,30 FELDENKRAIS
Martedì 5 17,30 YOGA
Giovedì 7 17,30 DANZE ORIENTALI
Sabato 9 9,30 QI GONG
Martedì 12 17,30 MASSAGGIO ESSENZA
Giovedì 14 17,30 FELDENKRAIS
Sabato 16 9,30 CromoPuntura Aura-Soma®

10,00 CromoPuntura individuali

LUGLIO
Martedì 19 17,30 PILATES
Giovedì 21 17,30 YOGA
Sabato 23 9,30 DANZE ORIENTALI
Martedì 26 17,30 RIFLESSOLOGIA
Giovedì 28 17,30 BIOGINNASTICA
Sabato 30 9,30 DANZE ORIENTALI
AGOSTO
Martedì 2 16,00 FIORI DI BACH
  17,30 TAI CHI
Giovedì 4 17,30 PILATES

Venerdì 5 21,15
AMORE, PIACERE E BUONA 
SALUTE conferenza

Sabato 6 9,30 GIOCHI DI ENERGIA
Martedì 9 17,30 MEISO-SHIATSU
Giovedì 11 17,30 DANZE ORIENTALI
Sabato 13 9,30 RIFLESSOLOGIA
Martedì 16 17,30 feldenkrais
Giovedì 18 17,30 TAI CHI
Sabato 20 9,30 FELDENKRAIS
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Le attività si svolgono nel gazebo del Bagno 98.




